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日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

  

ごうのめひろば 

 

こあらクラブ 
乳がん講座 
（育児相談） 

 
ぱんだクラブ 

製作 
ごうのめひろば 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 
ごうのめひろば 
 

 

こあらクラブおかあ

さんとつくろう 

 
ごうのめひろば 

ぱんだクラブ 

交通安全教室 

 

 
ごうのめひろば 

 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

  

敬老の日 

 

 

こあらクラブ  

ママストレッチ７組 

 

 

ごうのめひろば 

ぱんだクラブ 
  クッキング 
（スイートポテト） ごうのめひろば 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 
ごうのめひろば 

 

秋分の日 
 

ごうのめひろば 

 
ぱんだクラブ 
誕生会・身体測定 

ごうのめひろば 

 

 

２８ ２９ ３０     

  

ごうのめひろば 

 

こあらくらぶ 
誕生会 
身体測定 

 
    

 

 

 

☆２日（火）はお母さん向けの乳がん出前講座（乳がんセルフチェック・乳がんなど女性に多いがんの講座）を予定し 

ております。この機会にぜひご参加ください。講座中は、支援センター職員がお子さんをお預かりいたします。 

☆１１日(木)は福島市交通教育専門員による交通安全教室を行います。教材を使って信号や横断歩道の渡り方などを 

 行う予定です。 

☆１６日(火)は福島県助産師会の瀧野ゆかりさんによるママストレッチを予定しています。お子さんとふれあいながら 

 ストレッチを行います。タオル、水分をお持ち下さい。※予約方法：９月８日（月）から９月１６日（火）まで事前

予約受付となります。定員になり次第締め切りです。 

☆１８日（木）は、郷野目こども園栄養士の高橋裕美先生による親子クッキングを予定しています。アレルゲンは卵・ 

 乳（生クリーム・牛乳・バター）となっております。ご不明点がある場合には事前にご連絡下さい。 

☆園庭開放は月曜日～金曜日１３：００～１５:００まで開放しております。来園前に必ず、園にご連絡ください。 

☆こあらクラブ（０～１歳）、ぱんだクラブ（２歳以上）は当日の朝８：３０～９：００の電話予約をお願いします。 

☆ごうのめひろば１０：００～１１：３０まで支援室を開放しております。天気の良い日は園庭でも遊べます。 

☆今月の誕生会は２５日（木）、２９日（火）に行います。９月生まれのお子様は事前に予約できます。 

誕生月ではないお子様の参加は当日の朝、電話予約をお願いします。 

お知らせ

残暑の厳しい日が続いていますが、朝晩はだいぶ涼しくなってきました。９月も講座やママストレッチ、季節に

合わせたクッキングや製作などの活動を予定しています。ぜひ遊びに来てください。一緒に楽しい時間を過ごし

ましょう。 

 

ごうのめ子育て支援センター 

令和７年９月 

ごうのめひろば 

ママストレッチ事前予約受付期間 

ママストレッチ 
事前予約期間 

 

予約受付期間 


